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OBJETIVOS

GENERALES

1. Iniciar al estudiante en el ejercicio de su futura profesión.
2. Familiarizar al alumno con el entorno en el que se desarrollará su actividad

profesional.
3. Anticipar situaciones que  podrán plantearse en el ejercicio de la docencia.
4. Poner en contacto directo y presencial al futuro Maestro con la  aplicación

en el Centro Escolar del Sistema Educativo Español
5. Aplicar de manera inmediata los conocimientos teóricos adquiridos en el

aula, siempre que se pueda. 
6. Conocer la heterogeneidad del alumnado y facilitar la posibilidad de aplicar

una intervención personalizada según los casos.
7. Iniciarse  en  la  media  de  sus  posibilidades  en  la  elaboración  de

programaciones para los niveles educativos en los que se desarrolle su
tarea.

8. Tomar contacto con la estructuración y funcionamiento del Centro Escolar
9. Trabajar en equipo a nivel profesional
10.Dotar  de  experiencia  al  futuro  docente  para  fomentar  su  confianza,

autoestima y responsabilidad.
11.Propiciar  habilidades profesionales aplicables a distintas situaciones que

puedan plantearse en el ejercicio de la docencia.
12.Servir de autoevaluación al alumno para conocer los aspectos que necesita

reforzar.
13.Reconocer  los  valores  implícitos  que posee la  asignatura  de  educación

física en el aula, centro y fuera de este.
14.Aprender a observar, relatar, reflexionar y replantear sobre lo vivido.   

ESPECÍFICOS

1. Acercar la realidad de las aulas y del centro escolar, desde el punto de
vista propio y del profesor del aula. 

2. Observar el contexto del centro educativo en el que está y reconocer
todas la circunstancias que le definen y condicionan.

3. Reconocer toda la estructura organizativa que requiere un centro
educativo.

4. Definir el perfil del profesor de Educación Primaria
5. Analizar el contexto en el que se encuentra la asignatura de educación

física en el centro tanto para los profesores, padres, alumnos, etc.
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6. Conocer el proyecto de centro.
7. Participara en el día a día evitando que nuestra presencia altere su

curso.
8. Aprender a observara sin condicionar. 

CONTENIDOS

a. Características del entorno escolar.
b. Tipo y características del centro.
c. Funcionamiento, estructura y organización del centro, así como de

las relaciones con los sectores de la comunidad educativa y los
servicios sociales institucionales.

d. Análisis estructural de los elementos del centro. 
e. Organización, funcionamiento y estructura grupal y participativa del

ciclo y aula.
f. Características socioculturales, psicológicas, motrices y afectivo-

sociales del alumnado.
g. Contenidos curriculares de primaria.
h. La Educación Física en el proyecto curricular. 
i. Implicación de los valores físicos en el alumnado.
j. La figura del Profesor Tutor y el especialista de Educación Física.
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