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OBJETIVOS 
 
1. Comprender y utilizar adecuadamente los conceptos básicos de la Psicología 

de la Instrucción. 
2. Conocer las teorías actuales de la Psicología de la Instrucción en la actividad 

escolar. 
3. Identificar y definir las variables de la mediación instruccional y los criterios 

de una intervención eficaz. 
4. Identificar y definir los ámbitos de la mediación instruccional, tanto en el 

área de los procesos como de los contenidos. 
5. Formular diseños instruccionales tanto en el ámbito de los procesos como de 

los contenidos. 
 
 
CONTENIDOS 

I. EDUCACIÓN, DESARROLLO Y APRENDIZAJE ESCOLAR  

1. Raíces, desarrollo histórico y tendencias actuales de la Psicología de la 
Instrucción 

2. Conocimiento, pensamiento e interacción social 
3. Metodología e investigación instruccional 

 
II. CONDICIONANTES INTRAPERSONALES E INTERPERSONALES DEL 
APRENDIZAJE ESCOLAR. DIFERENCIAS INDIVIDUALES Y CAPACIDAD DE 
APRENDIZAJE 
 
A) La mediación instruccional: 

1. La mediación del profesor. Claves y roles de la mediación 
2. La mediación del alumno. Principales variables personales 
3. La mediación de los iguales. Aprendizaje cooperativo 
4. La mediación del contexto. Variables situacionales 

B) El diseño instruccional: 

1. Diseño de la instrucción 
2. Medios y recursos tecnológicos 
3. Modelos de evaluación instruccional 

 



III. PROCESOS DE APRENDIZAJE Y ESTRUCTURA DE LOS CONTENIDOS 
DE LA ENSEÑANZA.  

A) Aprendizaje de procesos: 

1. Inteligencia, creatividad y pensamiento crítico 
2. Estrategias de aprendizaje 
3. Metacognición 
4. Procesos instruccionales básicos: lectura, escritura y cálculo. 

 
B) Aprendizaje de contenidos:  

1. Aprendizaje en las ciencias sociales 
2. Aprendizaje en las ciencias  
3. Aprendizaje en las matemáticas 
4. Aprendizaje en habilidades sociales 
5. Aprendizaje de los valores sociales. Resolución de conflictos 
6. Aprendizajes en las diferentes áreas transversales 
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